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Diese Abwehrkrafte werden weiterhin durch seine Mutter unterstutzt, zunachst in der
Gebarmutter und dann durch die Muttermilch. Wahrend er ein Welpe ist, kdnnen Sie nach
der Entwohnung durch seine Ernahrung zur Starkung seiner naturlichen Abwehrkrafte
beitragen.

Die naturlichen Abwehrkrafte sind sein ganzes Leben lang wichtig fur Ihren Hund - ob als
Welpe, ausgewachsener Hund oder Hundesenior. Sie machen ihn gesund und lebhaft,
helfen ihm dabei, sich an Veranderungen und Herausforderungen anzupassen, und
schutzen ihn, wenn er in die Welt hinausgeht. Daher spielt die Unterstlutzung der
natdrlichen Abwehrkrafte Ihres Hundes mittlerweile eine wichtige Rolle in jedem
hochwertigen Hundefutter.

Sehen wir uns einige der Moglichkeiten an, wie die Ernahrung die naturlichen Abwehrkrafte
Ihres Hundes unterstutzen kann. Zunachst aber ...

WAS SIND DIE NATURLICHEN ABWEHRKRAFTE IHRES
HUNDES?

Die naturlichen Abwehrkrafte Ihres Hundes sind ein komplexes System, das ihn vor
Fremdkoérpern wie Bakterien und Viren schutzt.

Die Ausbildung seiner Abwehrkrafte geschieht nach und nach im Laufe der Zeit. Es ist
ungemein wichtig, diese Entwicklung bereits bei Welpen zu unterstitzen, weil sie sich das
Leben lang stark auf ihre Gesundheit auswirken kann.
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NAHRSTOFFE SIND DER SCHLUSSEL ZUR
UNTERSTUTZUNG DER NATURLICHEN ABWEHRKRAFTE

Hochwertiges Futter unterstltzt die Ausbildung der natlrlichen Abwehrkrafte Ihres Hundes
durch den Zusatz von Nahrstoffen. Das sind Stoffe, die den Kérper mit dem versorgen, was
fur Wachstum und Lebenserhalt unerlasslich ist.

Unter den Nahrstoffen, die fur Hunde besonders forderlich sind, kann

mit Antioxidantien angereichertes Futter laut wissenschaftlichen Untersuchungen die
naturlichen Abwehrkrafte Ihres Hundes starken (National Research Council, 2006; Koelsch
und Smith, 2001).

Antioxidantien sind Vitamine, Mineralien und Mikronahrstoffe, die naturgemal in
verschiedenen Lebensmitteln vorkommen und die Zellen vor Schadigungen durch freie
Radikale schutzen. Freie Radikale entstehen durch normale Vorgange im Korper, aber durch
externe Faktoren wie Umweltverschmutzung, Tabakrauch oder UV-Strahlung kénnen
zusatzliche freie Radikale auftreten. Wenn die Menge an freien Radikalen zu hoch ist,
kdonnen sie sich auf die DNS, Lipide und Zellproteine auswirken.

Vitamin E, Mangan und Zink sind Beispiele naturlich auftretender Antioxidantien, die in
hochwertigem Hundefutter zu finden sind.

Diese Antioxidantien nutzen Ihrem Hund besonders, wenn er es als Welpe moglicherweise
zum ersten Mal mit der AuBenwelt zu tun bekommt. Sie kdnnen auch im spateren Leben
wichtig sein, wenn er alter wird. Denn mit dem Alter nehmen die naturlichen Abwehrkrafte
von Hunden im Allgemeinen ab, und eine Starkung dieser Abwehrkrafte kann diesem Effekt

entgegenwirken. AuBerdem sind Antioxidantien von Vorteil, falls Ihr Hund irgendeiner Art
von Veranderung ausgesetzt ist oder sich von einer Krankheit erholt.



https://www.perfect-fit.at/hundehaltung/pflegen-und-bewegen/vitalitaet-ihres-alten-hundes-foerdern

SEINE ERSTE NATURLICHE SCHUTZBARRIERE:
GESUNDE HAUT UND GESUNDES FELL

Wenn Antioxidantien ein wichtiger Faktor der inneren Gesundheit Ihres Hundes sind, so sind
eine robuste Haut und ein robustes Fell ein wichtiger Bestandteil seiner aulleren Abwehr.
Sie stellen seine erste naturliche Schutzbarriere gegen die AuBenwelt dar.

Haut und Fell Ihres Hundes befinden sich in einem Zustand der standigen Erneuerung, und
diese Erneuerung fordert einen groBen Anteil der in seiner Nahrung verfugbaren Nahrstoffe.
Deswegen ist es so wichtig, das richtige Futter fur Ihren Hund zu wahlen: Es wird ihm auch
weiterhin zu gesunder Haut und gesundem Fell verhelfen und seine erste Abwehrlinie
erhalten. Das ist besonders wahrend des Fellwechsels wichtig, falls sein Immunsystem
geschwacht ist oder wenn er moglicherweise FIohen und anderen Parasiten ausgesetzt ist.

Forschungen haben ergeben, dass eine Erndhrung mit Omega-6-Fettsauren und Zink die
Gesundheit von Hundehaut und Hundefell unterstitzen kann, also halten Sie bei der Wahl
des Futters fur lhren Vierbeiner Ausschau nach diesen Nahrstoffen.

JENSEITS DES FUTTERS - SONSTIGE FAKTOREN

Auch der Lebensstil Ihres Hundes kann sich deutlich auf die Starke seiner naturlichen
Abwehrkrafte auswirken.

Korperliche Betatigung wirkt sich nachweislich positiv auf naturliche Abwehrkrafte aus. Das
kann etwas so Einfaches sein wie ein kurzer Spaziergang oder eine Spieleinheit mit Ihrem
Hund. Bewegung fordert die Durchblutung, was wiederum die Menge an Sauerstoff steigert,
die an die Zellen geliefert wird, und das hilft den naturlichen Reparatur- und
Erneuerungsprozessen des Korpers. Aullerdem fordert sie grundliche Ruhephasen und
tieferen Schlaf, was den Korper zusatzlich dabei unterstutzt, sich zu regenerieren und die
eigenen Abwehrkrafte aufzubauen.

Gemeinsam mit Ihrem Hund aktiv zu sein, tut auch Ihnen gut! Sie profitieren nicht nur von
der kérperlichen Betatigung, sondern vertiefen auch Ihre Bindung - also machen Sie sich
auf nach draufen!

Auch der standige Zugang zu frischem, sauberem Wasser unterstutzt in bedeutendem
MaRe die naturlichen Abwehrkrafte Ihres Hundes. Die Zellen seines Korpers bestehen zu
mehr als 70 % aus Wasser, und eine gute Versorgung mit FllUssigkeit ermdglicht erst seine
gesamten Korperfunktionen. Aulder bei Wachstum und Reparatur von Zellen hilft Wasser
auch bei der Regulierung der Korpertemperatur. Es fordert die Sauerstoffversorgung des
ganzen Korpers und ermaoglicht, dass das Gehirn richtig funktioniert.

Auch Nassfutter bietet Ihrem Hund eine gute Moglichkeit zur Versorgung mit Flussigkeit, die
sicherstellt, dass seine Kérperfunktionen richtig ausgefuhrt werden.

GESUNDE HUNDE SIND GLUCKLICHE HUNDE

Gesunde naturliche Abwehrkrafte helfen Ihnrem Hund dabei, gesund, lebhaft und voller
Energie zu bleiben. Sie ebnen ihm den Weg durch das Leben und den kraftvollen,
unbeschwerten Ubergang in neue Umgebungen oder verschiedene Lebensabschnitte.
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Die Futterung mit hochwertigem Futter, das vollwertig, ausgeglichen und auf seine
Lebensphase abgestimmt ist, wird alle Ernahrungsbedirfnisse Ihres Hundes decken und
dabei gleichzeitig seine naturlichen Abwehrkrafte starken.

Besuchen Sie unsere Produktseite, um mehr Uber Hundeernahrung zur Unterstitzung
naturlicher Abwehrkrafte und ihre Abstimmung auf verschiedene Lebensphasen zu
erfahren.
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